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Hojas de consejos

Elementos esenciales de los entornos para infantes y niflos pequefios: #2 Comodidad y conveniencia

e Articulos que recuerden a los nifios del hogar,
Elementos esenciales para promover en los como lamparas, fotos familiares, etc.
entornos de infantes y nifios pequefios o
Conveniencia
1. Saludy seguridad ) ) n )
. L. Un ambiente bien planificado y conveniente hace que
2. Comodidad y conveniencia o ) } -
. o . sea mas facil supervisar y cuidar a los nifios, acceder a
3. Exploracién y respeto iniciados por el nifio , , , .
) o los materiales necesarios e interactuar con las familias.
4. Oportunidades para movimientos seguro y
natural Elementos ambientales para mayor comodidad:
5. Eleccion e Los materiales para cambiar pafiales deben estar
6. Flexibilidad y capacidad de respuesta ubicados al alcance del drea de cambio de
pafales para que los cuidadores pasen menos
tiempo recolectando materiales y los nifios pasen
Consuelo menos tiempo esperando.
e Los nifios deben tener acceso independiente a
Un ambiente cémodo invita a nifios y adultos a juguetes y materiales para apoyar la exploracion
relajarse, construir relaciones y explorar. Un entorno autoiniciada y el desarrollo socioemocional.
de la primera infancia que esta disefiado con la e Ayude a las familias a sentirse miembros
comodidad en mente envia un mensaje a los nifios, importantes de la comunidad en lugar de
las familias y el personal de que son bienvenidos y invitados en el espacio de otra persona.
valorados. o Las pertenencias de los nifios estan

guardados y organizados en areas

Diferentes personas encuentran diferentes cosas . -
claramente identificadas.

cémodas o reconfortantes, por lo que la observacion . L .
o Los boligrafos estan disponibles para

es una forma importante de recopilar informacién , .
que los padres etiqueten los articulos

sobre las necesidades y preferencias de las personas

traidos de casa.

que utilizan activamente el entorno.

Los elementos ambientales para la comodidad pueden

incluir:

e Muebles que promueven acurrucarse y abrazarse
entre adultos y nifos.

e Zonas tranquilas.

e Elementos blandos como almohadas, equipos de
escalada blanda, peluches, mantas, etc.

e Fotos de los nifios y sus familias.
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